Publicacao do Associativismo Feirense

Federacao promove
formacao nas areas
de teatro e folclore.
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Editorial

ACREDITAR NO FUTURO

O nivel de desempenho pessoal e institucional é hoje muito mais exigente em todas as
areas, seja a profissional, a cientifica ou a artistica, esperando-se grande competéncia e
eficacia na rentabilizacdo dos meios disponiveis - humanos, materiais e financeiros. Ja
ninguém aceita que o facto de se ser amador de uma determinada arte ou actividade

sirva para justificar a falta de qualidade e o termo amadorismo tem hoje uma carga
negativa que se lhe ndo adivinhava ha duas ou trés décadas, sendo utilizado apenas
quando se pretende depreciar o que se faz.

Garantir o futuro das pessoas e das instituicbes passa, por conseguinte, por lhes
proporcionar os meios necessarios ao aumento das suas competéncias para que possam
ser eficientes na execucao das suas tarefas e cumprimento das suas responsabilidades.
Isto é também verdade para o movimento associativo, confrontado que se encontra com
uma verdadeira revolucao na forma como se relaciona e apresenta ao publico e a
comunidade. N&do se espera que, a sua medida, um grupo de teatro de uma associacdo
faca menos bem do que um grupo de teatro profissional; ndo se espera que uma tocata
de um rancho folclérico tenha menos qualidade técnica e artistica do que um qualquer
outro grupo musical; nao se espera que um espectaculo promovido por uma colectividade
local tenha uma producéo menos cuidada do que um espectaculo profissional; ndo se
espera que um dirigente associativo seja menos rigoroso na apresenta¢ao das contas da
sua colectividade do que uma qualquer empresa.

Acreditar que o movimento associativo tem futuro é dar-lhe os meios de que necessita
para ultrapassar as deficiéncias que constrangem a sua actividade; assegurar o futuro do
movimento associativo é também ndo desperdicar as oportunidades de formacao que
Ihe séo oferecidas.

Victor Sismeiro
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Constituicao imediata de associacdes

Associacao na hora

Foi recentemente publicada a lei 40/2007
de 24 de Agosto, que aprova o regime
especial de constituicdo imediata de
associagoes — “Associacao na Hora”.
Tal como “Empresa na Hora”, vai ser possi-
vel no mesmo dia tratar de todas as forma-
lidades necessarias a constituicdo de uma
Associacdao, mediante a aceitagao de
alguns pressupostos que séo uma denomi-
nagao previamente estabelecida ou optar
pela apresentacdo da certiddao de
admissibilidade de denominacao emitida
pelo Registo Nacional de Pessoas
Colectivas, e adoptar os estatutos pré apro-
vados adequados ao fim da associacdo a
constituir.

No acto da constituicao os interessados
terdo apenas de assinar o acto constitutivo,
e apresentar os documentos compro-
vativos da identidade de capacidade e
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poderes para o acto se estiverem em
representacgao.

Esta simplificacdo de procedimentos,
permite a obten¢do automatica do
numero de ldentificacdo de Pessoa
Colectiva, do nimero de Inscricdo na
Seguranca Social, bem como a declaracao
de inicio de actividade.

A”Associacdo na Hora" torna desnecessaria
a escritura publica no notario, o envio fisico
dessa escritura ao Ministério Publico, o seu
depdsito no Governo Civil e as publicagoes
no Diario da Republica.

Actualmente a constituicdo de uma
associacdo custa cerca de 500 euros, com
a utilizagdo de Associacdo na Hora, os
custos serdo de apenas 170 euros, segundo
declaragoes proferidas pelo Secretario de
Estado da Justica, no ambito do debate
parlamentar na altura da apresentagdo da
Proposta de Lei.
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De fora deste regime especial ficam os
Partidos Politicos, as Pessoas Colectivas
Religiosas, as Associacdes Socioprofis-
sionais de Militares e Agentes de
Seguranca, as Associacdes de Empre-
gadores, as Associa¢des Sindicais, as
Comissdées de Trabalhadores, as
Associagdes Humanitarias de Bombeiros
e todas as outras cujos interessados
concorram para o patriménio social com
bens imoveis.

O referido diploma actualiza ainda o
regime geral de constituicao previsto no
codigo civil a aprova as tabelas de custos
e emolumentos relativas ao acto.
De acordo com informacdes disponiveis,
a lei entrard em vigor em 31 de Outubro
deste ano de 2007.

A lei foi publicada no Diario da Republica
1.2 Série N.° 163 de 24 de Agosto de 2007.
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“O que é certo é que os adultos
consideram que as aprendizagens
adquiridas nas Instituicées Sociais
sdo relevantes para o seu
desenvolvimento e crescimento
pessoal, logo, era de esperar que
estas aderissem mais a este tipo de

iniciativas.”

0
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Formacao Pessoal -

O Reconhecimento, Validacao e
Certificacdo de Competéncias (RVCQC)
surgiu recentemente no ambito do
programa Novas Oportunidades e visa a
melhoria da qualificacdo escolar dos
adultos que nao possuam o nivel basico
ou secundario de educacao.

Com este processo é possivel reconhecer
e validar saberes e competéncias
adquiridos ao longo da vida e atribuir ao
adulto uma equivaléncia adequada aos
seus conhecimentos, encaminhar os
interessados para um curso de educacao
e formacao de adultos ou para outro
percurso educativo e formativo que se
revele mais adequado.

Trata-se de uma reflexao sobre a experiéncia
de vida do adulto através de um conjunto
de instrumentos que identificam e
reconhecem as respectivas competéncias
nas areas de Linguagem e Comunicagao;
Cidadania e Empregabilidade; Matematica
e Tecnologias de Informacao e
Comunicacdo, para o nivel basico de ensino.
Para o nivel secundario sao necessarias
competéncias em Economia; Matematica;

Biologia; Fisico Quimica; Portugués;

Filosofia e Historia, é ainda exigido o
dominio de uma lingua estrangeira e um
plano de preparacdo mais exigente.
O processo é orientado por profissionais
RVC, que através do didlogo e do trabalho
desenvolvido nas diversas sessdes ajudam
a identificar e reconhecer essas
competéncias, cujas evidéncias ficardo
reunidas num Dossier Pessoal.

O acto formal de validacdo concretiza-se
na avaliacdo, por parte do juri, das referidas
competéncias apresentadas pelo adulto,
através da anadlise do dossier e da
demonstracdo do interveniente se o juri o
achar necessario.

O RVCC E AS ASSOCIACOES LOCAIS

Alguém referiu no 1.° Congresso das
Colectividades de Cultura e Recreio do
Concelho de Santa Maria da Feira que se
realizou na década de 90 do final do século
passado, que “as Associacoes Locais foram
durante décadas a Universidade dos
Pobres”. Muitos dos que nao quiseram ou
nao puderam progredir a niveis superiores
de ensino, foram compensados e




Certificacao de Competéncias

valorizados culturalmente nas associacoes
que fomentaram a leitura e a escrita, que
desenvolveram as capacidades de
expressao e comunicacao e reforcaram os
conhecimentos de matemética no
desenvolvimento das diversas actividades
que promoveram.

Segundo o testemunho de alguns
formandos que validaram com sucesso
esta certificacdo, trata-se de um processo
que se recomenda a todos, porque a escola
da vida comporta ensinamentos que
interessa identificar e valorizar. Isso
também se aplica aos membros das
colectividades cuja experiéncia de vida foi
enriquecida por uma maior vivéncia
cultural excepcional, os quais ndo poderdao
deixar de por a prova as suas capacidades.

FEDERAGAO PREPARA PARCERIA COM
CINCORK

A Federacao das Colectividades de Cultura
e Recreio do Concelho de Santa Maria da
Feira esta a preparar em parceria com o
CINCORK um conjunto de iniciativas para
promover junto das diversas associacdes
o Reconhecimento, Validacdo e Certifi-
cacdo de Competéncias.

Conforme o procedimento habitual, a
federacdao devera oportunamente
promover uma reunido com os dirigentes
das colectividades federadas para prestar
todos os esclarecimentos sobre o
desenvolvimento deste processo de
qualificacdo, que sendo de importancia vital
para o mundo do trabalho é também

importante para o futuro do Associativismo.

UMA NOVA OPORTUNIDADE

De acordo com os adultos que
frequentam o processo de RVCC no
CINCORK, mais concretamente, a partir
das informacoes que colocam no seu
dossier pessoal, verificamos que as
Instituicées Sociais (Igrejas, Grupos
Desportivos e Recreativos, etc.),
representam um importante papel para
os adultos, no que respeita as
aprendizagens ao longo da vida.
Provavelmente porque as instituicoes
sociais sao locais privilegiados para o
estabelecimento de relagdes, partilha
de experiéncias, novas aprendizagens.
Este foi um dos motivos que levou o
CINCORK a dar a conhecer as
Instituicdes Sociais locais o processo de
RVCC, na tentativa de permitir que um
maior nimero de pessoas tivesse acesso
a este processo, que se apresenta como
uma “nova oportunidade”. Isto, porque
possibilita aos adultos a aquisicao de
uma equivaléncia escolar, tendo como
ponto de partida as suas experiéncias
e competéncias adquiridas ao longo da
vida. Curiosamente, apenas um nimero
reduzido estabeleceu acordo de
colaboragcdo com o CINCORK.
O que é certo é que os adultos
consideram que as aprendizagens
adquiridas nas Instituicdes Sociais sdo
relevantes para o seu desenvolvimento
e crescimento pessoal, logo, era de
esperar que estas aderissem mais a este
tipo de iniciativas.

Patricia Pereira (Profissional de RVCC)
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Balanco Geral da For

INSTRUMENTOS TRADICIONAIS

Projectado inicialmente no Plano de Accao da Federacdao das
Colectividades de Cultura e Recreio do Concelho de Santa
Maria da Feira para abarcar todos os instrumentos de cordas,
esta accao de formagdo em 2007 arrancou apenas com as
classes de cavaquinho e viola braguesa por motivo de um
numero insuficiente de inscricdes para as outras classes.
Com programas distintos para os diferentes niveis de
aprendizagem: iniciacdo e aperfeicoamento; O Balanco geral,
que é possivel fazer neste momento, leva a concluir, que tanto
ao nivel da participacao e frequéncia dos formandos, como
do seu aproveitamento este projecto apresenta um resultado
francamente positivo.

Segundo nos revelou Jodo Pedro, monitor desta area de
formacdo, nao existem segredos para que estes projectos
sejam bem sucedidos, é necessario um grande respeito pela
maneira de ser de cada individuo e uma atencdo especial para
responder as suas expectativas e as necessidades da
colectividade onde estéo inseridos.
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O mesmo se aplica ao curso da concertina, no qual cerca de
70% dos formandos sao jovens. A importancia da participacao
juvenil e a vantagem dessa para o sucesso futuro das
associacoes, so por si justificam o investimento que a Federacao
das Colectividades tem feito pela valorizacao e divulgacao
deste instrumento tradicional.

A formacao vai continuar até ao final do ano, altura em que se
realizara uma festa de encerramento, que sera animada por
todos os participantes na formacao de instrumentos
tradicionais.

O preconceito de que a musica tradicional ndo interessa aos
jovens na opinido desses mesmos jovens, resulta da tentativa
falhada de “os quererem empurrar de qualquer maneira, para
dentro dos grupos feitos a medida dos interesses dos mais
velhos.” O que faz com que muitas vezes se sintam
constrangidos e desinteressados.

Felizmente, a concertina esta a ser redescoberta pelos jovens.



macao

ARTES DE RUA

Esta accdo de formacdo decorreu na
primeira fase entre os meses de Maio e
Junho, estando previsto dar-lhe
continuidade a partir de Outubro de 2007
envolvendo os dois grupos locais com
mais experiéncia em artes de rua:
Saltarellus e CIRAC.

Segundo Anténio Oliveira e Julieta
Rodrigues do colectivo RADAR 360° que
monitorizaram a ac¢ao, eram necessarios
quatro factores para que este trabalho
tivesse sucesso: Paixao; Saber; Trabalho
e Tempo.

De acordo com a avaliacdao dos
formadores, alguns dos objectivos
especificos ndao foram totalmente
atingidos, referindo no entanto que o
trabalho de partilha entre formadores e
formandos, foi extremamente Util para
solidificar as relacées e fidelizar os
elementos interessados num trabalho de
formacao continua, a desenvolver num
futuro préximo.

A consolidacao dos grupos tendo em
conta a lideranca e os objectivos comuns
é um dos factores internos potenciadores
de sucesso. A definicdo de objectivos
gerais e objectivos especificos da
formacao, assim como o planeamento e
cumprimento dos horarios, sao algumas
das condi¢cbes para que este

investimento venha a dar frutos.

FORMAGCAO PARA A AREA DE FOLCLORE

A formacdo de Folclore, tem como
objectivo proporcionar um aumento
dos conhecimentos etnograficos e
folcloricos, dos grupos do Concelho de
Santa Maria da Feira e aplicar os
conhecimentos adquiridos na
realizacao de uma actividade publica
de animacdo cultural em conjunto.
Esta formagdo deverd integrar maior
numero de pessoas possivel, consoante
os limites dos espacos disponibilizados.
Foram por isso convidados todos os
elementos dos grupos, muito em
especial aos directores e ensaiadores.
Esta actividade arrancara ja no dia 10,
pelas 14,30 Horas, nas instalagées do
Rancho Regional de Argoncilhe, e
contarda com o contributo dos
formadores: Dr. Domingos Sa&; Dr.
Antonio Gabriel. No dia 17, na mesma
horas, nas instalagdes da AJISCE - Souto,
a formacao estara a cargo de: Profa.
Maria Perestrelo; Profa. Paula Bdia; Prof.
Adriano Silva. Finalmente no dia 24 de
Novembro, também a mesma hora, a
sessdo serd acolhida pelo Rancho
Folclérico “As Florinhas” das Caldas de
S. Jorge, com Fernando Ferreira e Dr.
Francisco Moreira. Os trés médulos da

formacao de Folclore desenvolverao os

temas que a seguir se transcreve pela
ordem referida:

TEMAS DA FORMACAO:
1.Vamos falar de Folclore;
1.1 Objectivos de um grupo de Folclore;
« Social;
« Cultural;
1.2 0 que é o Folclore;
« Conhecer o conceito;
« Saber determinar quando um
facto é Folclore;
2. Contributos para a preservacao do
Folclore;
2.1 Da recolha a reconstituicao;
- Trajos;
« Cantares;
- Dancas;
« Qutro patriménio;
- Cuidados, métodos, técnicas;
3. Contributos para uma melhor
divulgacao do Folclore;
3.1 Apresentacdes publicas;
«Comportamento dos compo-
nentes - antes, durante e
depois do palco;
3.2 Como aproveitar as novas
tecnologias na divulgacao do
Folclore.




Formacao de Teatro

A Federacéo das Colectividades de Cultura
e Recreio do Concelho de Santa Maria da
Feira apresentou o plano de formacao para
o teatro como um dos mais arrojados de
sempre, pelo envolvimento de
profissionais de grande prestigio, pelo
esforco financeiro que comporta e pela
abrangéncia dos contetdos.

Esta é, conforme foi referido na nota de
apresentacao do projecto que foi enviada
a todas as colectividades com seccbdes de
teatro, “uma oportunidade unica de
reunirmos profissionais de tanta qualidade
num unico projecto de formacao’, referem
0s responsaveis pelo projecto que
reclamam a necessidade de estabe-
lecimento de parcerias que permitam a
obtencdo de apoios financeiros que
suportem a sua realizacéo.

Os moédulos de Som e Luz serao admi-
nistrados nas instalacdes do CIRAC em
Pacos de Brandao, cujo médulo de Som
terd inicio no préximo dia 24 de Novembro
e sera constituido por 42 horas. Ao que se
seguird o médulo de Luz com igual
periodo de tempo.

Os médulos de Expressao Dramatica terdo
inicio no dia 11 de Novembro e serdao

administrados em cada uma das
colectividades ou entidades inscritas,
envolverao seis formadores - dois por cada
sessdo — e terdo uma duracdo minima de
18 horas. Este moédulo sera multiplicado
por cerca de uma duzia de Grupos e terd
uma participagao de cerca de centena e
meia de actores.

De todo este trabalho de formacdo
resultara um espectaculo colectivo, que

serd anunciado oportunamente.

PROGRAMA DOS CURSOS DE TEATRO:

EXPRESSAO DRAMATICA
1 - TEATRO EM GRUPO
Nogoes sobre aquecimento fisico de um actor,
Nocao de espaco;
Exercicios de desinibicdo;
Exercicios de coordenacao
Exercicios especificos de trabalho em grupo.
2 - O AQUECIMENTO / RELAXAMENTO /
RESPIRACAO
O trabalho do corpo humano dentro da trilogia
- Corpo /Mente / Emocao;
A consciéncia do proprio corpo;
Exercicios de relaxamento;
Exercicios de respiracdo.
3 — EXPRESSAO CORPORAL
Exercicios de expressao corporal;
Os animais.
4 - EXPRESSAO ORAL
Nocbes sobre o aparelho respiratério
Exercicios de respiracao;
O reflexo respiratorio;
Aquecimento vocal pré-cénico;
Caracteristicas da voz;
Tipos de voz;
Exercicios de diccao;
Exercicios de colocacédo de voz.
5 — IMPROVISAGAO
Nocoes gerais;
A importancia da improvisacao;
Improvisagées;
6 — INTERPRETACAO / TRABALHO DO ACTOR
Técnicas de representacao teatral;
Exercicios de interpretacao dramatica;
A construcao de um personagem.

FORMAGAO DE LUZ

TOPICOS:

A iluminacdo do teatro;

Termos de iluminagao;

Principios basicos de iluminacao teatral;
Funcdes de iluminacédo de cena;

Os sistemas de iluminacdo de cena - Instrumentos;
Acessérios e Controlo;

Ailuminacédo de cena no contexto teatral - Direccéo,
forma, intensidade, cor, difusdo, movimento;
A seleccao e especificacao dos equipamentos; A
escolha da cor; A distribuicdo das fontes luminosas
- posi¢des mais comuns e sua adequacao as
diferentes finalidades;

A montagem e instalacdo dos equipamentos; A
focagem; a programacdo e os ensaios técnicos; O
espectaculo.

FORMAGAO DE SOM

TOPICOS:

O conceito de sonoplastia;

O trabalho do Sonoplasta nas diversas areas e fases
da sonoplastia;

Funcdes do sistema audio;

A mesa de mistura e outros elementos da cadeia
audio;

Concepcao e montagem de sistemas audio;
Sistemas de comunicagao audio e video. Meios e
métodos de sincronizacdo e controlo;
Técnicas de captacdo, montagem e mistura;
O projecto de sonoplastia. Pesquisa: fontes e
seleccdao do material sonoro. Preparacdo e
organizacao das deixas. Diferentes guides para
diferentes fungoes.



Encontro de Teatro

de Pa¢os de Brandao

Estd ja a decorrer o Encontro de Teatro de
Pacos de Brandao 2007, uma actividade
organizada pelo CiRAC - Circulo de Recreio,
Arte e Cultura de Pagos de Brandao, que
opta pela melhoria da qualidade e inovagao
da programacao assumindo-se como uma
importante referencia da actividade cultural
do concelho de Santa Maria da Feira.
Esta que se centrava
essencialmente, em projectos teatrais de

iniciativa,

grupos amadores, foi integrando outros
projectos teatrais de ambito profissional,
que acabaram por despertar um enorme
interesse do publico na procura deste tipo
de espectaculos. Publico esse, que
aumentou significativamente segundo a
organizacao.

Tendo verificado essa notéria procura do
publico pelos projectos e producdes de
teatro profissional, em 2001, o CiRAC,
procurou qualificar este evento cultural,
revestindo a sua programacgdo de um
carisma mais profissional, convidando, para
o efeito, grupos e projectos culturais
profissionais de ambito nacional.
Desde entdo, pelo palco do Encontro de
Teatro de Pagos de Brandao, tem passado
alguns dos melhores nomes do teatro
portugués, tais como: Raul Solnado, Maria
do Céu Guerra, Margarida Vila-Nova, Nuno
Nunes, Sofia Alves, Octavio de Matos, Paulo
Matos, Pedro Tochas, Fernanda Serrano,
Inés Castel-Branco, André Gago, Joaquim
Nicolau, Filipe Crawford, Luis Aleluia, Maria
Rueff, Bruno Nogueira, Manuel Marques,
Ana Brito e Cunha e tantos outros.
Para a edicao de 2007, o CiRAC preparou
uma programacao artistica que assenta,
sobretudo, na descentralizacao da cultura,
trazendo até ao publico de Pacos de
Brandao e Santa Maria da Feira, projectos
teatrais de grande qualidade, apresentados,
normalmente, nos grandes centros urbanos
como Lisboa, Porto e Coimbra.

Pelo palco do 14.° Encontro de Teatro de
Pacos de Brandao tém desfilado grandes
talentos do teatro portugués. A abertura

ficou a cargo da Companhia Teatro Azul
com a peca “Ha Petréleo no Fundao” que
conta no seu elenco com o actor Luis
Lourenco, da série Morangos com Acucar,
Rita Simdes e Nuno Miguel Henriques.
Ainda no més de Outubro, no dia 27
assistimos a visita de Almeno Goncgalves,
que este ano tras a Pacos de Brandao a
peca “Querido Che” que, com um elenco
de luxo no qual podemos contar com
Hugo Sequeira, Alexandre Ferreira, Jodo
Maria Pinto, Jodo Miguel Mota, Manuel
Lourengo, Maria Walbeehm, Orlando Costa,
Patricia Pinheiro e Sofia Dias.
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Para o més de Novembro estao agendados
mais quatro espectaculos. No dia 3 subiu
ao palco “Elas sou eu”, uma comédia com
Eduardo Gaspar; No dia 10 seguir-se-a:“O
Menos mau das Noites Nocturnas de um
par de dois”, com Ivo Bastos e Rodrigo
Santos; No dia 17 terd lugar em Santa Maria
da Feira no Cinema Anténio Lamoso “One
Men Show” com Francisco Menezes e
“Stand Up Comedy” com Eduardo Madeira;
Finalmente no dia 30 de Novembro terd
lugar“A Comédia que se julgava que estava
morta’, com Guilherme Noronha e Pedro
Diogo, uma producao de Filipe Crawford.

Ha
Petréleo
no Fundéo

com Luls Lourengo, Rita
Simdes e Nuno Miguel
Henriques

Querido Che *

* Academia Misica Pagos Brandio

com Eduardo Gaspar

O Menos Mau
das Noites
Nocturnas de
um Par de Dois

com Ivo Bastos e
Rodrigo Santos

OneMen Show*

com Francisco Menezes

Stand Up Comedy*
com Eduardo Madeira

* Cins-Teatrs Anténic Lamass.

A Comédia
que se julgava
que estava Morta

com Guilherme Noronha
e Pedro Diogo
Filipe Crawford Producdes

Auditdrio do CiRAC

21h45

» » 20.out. » » 30.nov.

Pacos de Brandao

patrocinio
divulgagiio




Rancho Regional de Argoncilhe
comemora 69 anos

Aos sessenta e nove anos, completados

no passado més de Outubro, o Rancho
Regional de Argoncilhe, revela todo o seu
vigor, numa viagem entre a cultura e o
recreio, com um conjunto de actividades,
dedicadas aos seus associados.
Na vertente recreativa, destacou-se no dia

Forum associativismo

12, o torneio de futebol masculino,
feminino e infantil, realizado no pavilhdo
da Escola EB 2 e 3 de Argoncilhe. No dia
19, o torneio de sueca e no dia 20, o
espectaculo musical, apresentado na sede
da colectividade, proporcionaram aos
presentes, momentos de um agradavel
entretenimento.

Na perspectiva cultural, a Escapelada do
Resto, retractou uma vez mais, uma das
actividades mais relevantes do Folclore da
Regiao do Douro Litoral Sul, com o rigor e
a fidelidade etnogréfica, habitualmente
apresentada pelo Rancho Regional de
Argoncilhe. Enquanto os canticos de

em preparacao

Num mundo que convida, cada vez mais
ao desenraizamento. Onde as pessoas
procuram a sua identidade e, na maioria
das vezes, sao levadas a viver na maxima
individualista de, cada um por si... E, sem
duvida, um acto de enorme coragem e de
grande dignidade humana assumir-se o
papel social de agente associativo. Seja,
de forma activa, como associado, ou ainda
numa funcao pré-activa, de dirigente
associativo voluntario. Tanto uns, como
outros, tém a sua relevancia enquanto
agentes do desenvolvimento social, uma
vez que, com o seu trabalho voluntério,
contribuem para manter vivos estes
espacos culturais e de solidariedade social.
Na sociedade actual o movimento
associativo desempenha um importante
papel de auto-regulacdo social. Pois,
através da sua acgao, contribui,
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positivamente, para criacdo espacos de
troca e partilha social, de pontos de
encontro inter-geracionais, assentes,
sobretudo no incremento de dinamicas
desportivas, recreativas e culturais,
voltadas para a comunidade onde esta
inserido.

Uma comunidade onde nao existam estes
espacos de auto-regulacdo da vida
comunitdria, € muito mais propicia a gerar
situacdes de marginalidade, de
conflitualidade social e de isolamento e
solidao dos mais idosos.

Uma associagao, devidamente enquadrada
na sua comunidade, ou esfera social, tem,
na perspectiva do desenvolvimento local,
um papel de maxima centralidade,
transformando-se numa escola de vida e
num centro de aprendizagem e de partilha
de saberes.

trabalho encantavam, o pao, o vinho e as
castanhas saciavam os presentes.
Os magnificos momentos, sentidos pelo
Rancho Regional de Argoncilhe, em
Agosto, na viagem que realizou a Sicilia,
Itélia, foram recordados em filme, no dia
26 de Outubro.

No jantar comemorativo, realizado no dia
27, os associados marcaram presenca em
elevado numero. Num espirito de convivio
e de amizade, foi possivel recordar bons
momentos da histéria desta colectividade.
No dia 28 de Outubro, na Igreja Matriz de
Argoncilhe, foram relembrados os sécios
ja falecidos.

Dada a conjuntura e a realidade da
sociedade actual, urge repensar novas
estratégias para o associativismo, que
reforcem, nao so, as formas e meios de
apoio a conceder pela autarquia, mas
também, que faca a sua promocdo
enquanto escola de vida, assente na
transmissao e partilha de valores sociais
entre geracoes.

Pretende-se que o maioassociativo e o
férumassociativismo — que se vao realizar
em Maio de 2008 - sejam espacgos abertos
a participacdo de todos os cidadaos e
agentes associativos, provenientes de
associacdes culturais, recreativas,
desportivas, juvenis, assim como
associacdes de estudantes, associacdes de
pais ou outras associacoes de desenvol-
vimento sécio cultural.



Agenda

3 Outubro a 30 Novembro

Torneio Futsal Inter
Colectividades

Organizacdo: Grupo Musical Estrela
de Argoncilhe

Local: Argoncilhe

Publico-alvo: Populacdo Geral
Acesso: Gratuito

2,13,27 Outubro, 10e 24
Novembro \

Mostra de Teatro

Organizagdo: Grupo de Teatro Juv
- Setas

Local: Auditério da Juventude de
Sanguedo

Publico-alvo: Populacdo Geral
Acesso: Gratuito

Outubro a Dezembro Q

Clube Juvenil Hip Hop
Organizacdo: GDC Mozelos

Local: Sede — Rua Dr. Feiteira Maia
- Mozelos

Publico-alvo: Jovens

Acesso: Entrada Livre

Outubro a Dezembro ) \

Ginastica Feminina
Organizacdo: GDC Mozelos

Local: Sede — Rua Dr. Feiteira Maia
- Mozelos

Publico-alvo: Mulheres

Acesso: A pagar

Outubro a Dezembro \

Clube de Taekwondo
Organizacdo: GDC Mozelos

Local: Sede — Rua Dr. Feiteira Maia
- Mozelos

Publico-alvo: Jovens e adultos
Acesso: A pagar

Este espaco é teu!

Envia-nos um resumo
das préximas
actividades da tua

associacao.

Redaccdo e Administragao:
Rua S. Paulo Cruz, 12 r/c
4520-249 Santa Maria da Feira

e-mail: culturaerecreio@gmail.com

7 Novembro

Curso de Leitura Musical
para Adultos

Organizacao: Orfeao da Feira
Local: Centro de Cultura do
Orfedo da Feira

Publico-alvo: Educadores do
Ensino Pré-escolar, Professores
do 1° CEB, Musicos Amadores,
Publico em Geral

Acesso: Reservas Secretaria do
C.C.R.O.RF.Tel. 256363430

»

7 Novembro \

Magusto S. Martinho
Organizacéo: Casa da Gaia
Local: Argoncilhe
Publico-alvo: Populagao Geral

»

10 Novembro \

Festa de S. Martinho
Organizag¢ao: GDC Mozelos
Local: Sede — Rua Dr. Feiteir~,Maia
- Mozelos \‘
Publico-alvo: Populagao Geré\
Acesso: Entrada Livre

10 Novembro - 22,30 h

Noite de Fado

Organizacao: Orfedo da Feira
Local: Centro de Cultura do Orfedo
da Feira

Publico-alvo: Populacdo Geral
Acesso: Reservas Secretaria do
C.C.R.O.RF.tel. 256363430

»

16,17 e 18 de Novembro '\

Festival de Teatro Amador
Organizacao: Grupo Musical Estrela
de Argoncilhe

Local: Argoncilhe

Publico-alvo: Populacdo Geral
Acesso: Gratuito

23,24 e 25 de Novembro

Festival de Musica de Outono
Organizagao: Grupo Musical Estrela
de Argoncilhe

Local: Argoncilhe

Publico-alvo: Populacéo Geral
Acesso: Gratuito

Director: Anténio Pinto

Chefe de redaccdo: Vera Jesus
Tel.: 256 373 235

Fax: 256 373 244

24 Novembro - 22,30 horas

Soireé Dancante

Organizacao: Orfeao da Feira
Local: Centro de Cultura do Orfedo
da Feira

Publico-alvo: Populagao Geral
Acesso: Reservas na Secretaria do
C.CRORF

»

30 Novembro \

1° Gala de Argoncilhe
Organizacdo: Grupo Musical Estrela
de Argoncilhe

Local: Argoncilhe

Publico-alvo: Populacdo Geral
Acesso: Convites

30 Novembro

Noite de fados

Organizagao: Juventude de
Sanguedo

Local: Auditério Juventude de
Sanguedo

Publico-alvo: Populacdo Geral
Acesso: Bilhetes a venda na Sede

30 Novembro - 21h30

Festa St.°c André

Organizacdo: Forum Ambiente e
Cidadania

Local: Mosteiro

Publico-alvo: Populacdo Geral
Acesso: Gratuito

8 Dezembro \‘

R\
\

Aniversario

Organizacéo: Casa da Gaia
Local: Argoncilhe
Publico-alvo: Populacdo Geral
Acesso: Livre

8 Dezembro

Final do Campeonato Formula
Rolamentos

Organizacdo: Juventude de
Sanguedo

Local: Rua Central em Sanguedo
Publico-alvo: Populacéo Geral
Acesso: Gratuito

Propriedade:

Federacdo das Colectividades

de Cultura e Recreio do Concelho
de Santa Maria da Feira

»

15 Dezembro A\

Festa de Natal

Organizacdo: Rancho Regional de
Argoncilhe

Local: Sede

Publico-alvo: Populagao Geral
Acesso:

»

15 Dezembro \

Concerto de Natal
Organizacdo: Casa da Gaia
Local: Argoncilhe
Publico-alvo: Populacdo Geral
Acesso: Livre

16 Dezembro ﬁ

Festa Natal

Organizacédo: Casa da Gaia
Local: Argoncilhe
Publico-alvo: Infantil
Acesso: Livre

17 a 31 de Dezembro

Cantares de Janeiras
Organizacdo: Rancho Regional de
Argoncilhe

Local: Argoncilhe

Publico-alvo: Populacéo Geral
Acesso: Livre

Data: A designar

Teatro

Organizacao: Grupo Cénico de
Lourosa

Local: Bombeiros Voluntérios de
Lourosa

Publico-alvo: Jovens e Adultos
Acesso: A pagar

Data: A designar \‘
A\

Variedades

Organizagao: Grupo Cénico de

Lourosa

Local: Bombeiros Voluntarios de

Lourosa

Publico-alvo: Populacdo Geral

Acesso: A pagar

Design e Impressao: Cor Ideal
Tiragem: 1.000 exemplares
Distribuicao gratuita.
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. Federacio Nacienal
das Associacdes Juvenis

5

i

Accao de Formacao
em Aveiro

A FNAJ - Federacdo Nacional das
Associagdes Juvenis, em parceria com as
Federacdes distritais do associativismo
juvenil e com o apoio do IPJ - Instituto
Portugués da Juventude, tem ja a decorrer
o Projecto de Formacao “Aprender -
Conhecer - Saber”.

O projecto destina-se aos dirigentes, traba-
Ihadores e colaboradores das associacdes
e abordara as seguintes tematicas: Técnicas
de Animacao Juvenil |; Técnicas de Ani-
macao Juvenil Il; Gestdao Associativa [;
Gestao Associativa Il; Imagem Digital;

Monitores de Campos de Férias; Infor-

—

D)

matica Associativa; Orientacao, Cartografia
e Navegacao.

Os cursos terdo uma duragcdo média de 18
horas — de sexta a domingo — terdo um
custo de 20,00€ para associados e 30,00€
para os nao filiados, e serao distribuidos
pelas seguintes localidades: Aveiro, Braga,
Castelo Branco, Guarda, Leiria, Porto, Viana
do Castelo, Castelo Branco.

Em Aveiro, o Curso de Imagem Digital teve
lugar nas instalacées do IPJ nos dias 26, 27
e 28 de Outubro; o Curso de Gestao
Associativa realizar-se-a nos dias 9, 10 e

11 de Novembro.

5 Pafticipantes na formag¢do Imagem Digital



