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ESTATUTO EDITORIAL

1.

O "Cultura e Recreio” é a publicagao do associativismo
feirense e tem como objetivo a informacao geral e a
divulgacao das iniciativas e atividades das coletividades
locais, bem como toda a informacgao de interesse para a
Federagao das Colectividades de Cultura e Recreio do
Concelho de Santa Maria da Feira.

2.

Esta publicacao tera periodicidade anual e sera norteda
pelo rigoroso respeito pela boa-fé dos leitores, pela
liberdade de expressao, pelos principios deontoldgicos da
imprensa e ética profissional, recusando qualquer
alinhamento com forgas politicas, econdémicas ou outras,
obedecendo ao respeito pela Declaracao Universal dos
Direitos do Homem e dos Povos, a Constituicao da
Republica Portuguesa e aos nobres valores do
associativismo, da solidariedade e da coesao social.

3.

Sera uma publicacdo aberta a pluralidade de opinides e a
participacao ativa dos leitores, desde que devidamente
identificados e elucidados das suas responsablidades
pessoais, salvaguardando-se, sempre que tal se
justifique, a diregao editorial o direito de limitar ou
recusar a sua publicagao.

4,

Na vertente informativa o “Cultura e Recreio” tera
sempre a preocupacao de salientar todas as versoes dos
factos, sem prejuizo de relevar o que tiver mais
importancia segundo critérios puramente jornalisticos,
sem cedéncia a qualquer tipo de pressoes e com total
independéncia.

5.
O direito de resposta sera exercido dentro dos
parametros da lei da imprensa em vigor.

6.

A Direcao Editorial nomeada pela Federacao das
Coletividades de Cultura e Recreio do Concelho de Santa
Maria da Feira é soberana nas suas decisoes sobre os
conteldos considerados jornalisticos.

7.

O contelido comercial, sempre que autorizado pela
direcao da Federacao, sera da responsabilidade dos
anunciantes e condicionado, nos termos legais, ao
Codigo da Publicidade.
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Joaquim Tavares

Presidente da Direcao da Federacao das Colectividades

A Federacao das Colectividades de Cultura e
Recreio, criou recentemente a ESCOLA DE
FORMACAO COLABORATIVA, que tem por objectivo
implementar e desenvolver as areas de formacao
dos diferentes setores de atividade do
associativismo cultural e recreativo, sem descorar a
possibilidade de atingir outros segmentos de
formacao em colaboracao/parceria com o IEFP,
numa perspetiva da sua certificacao.

A qualificacao e a capacitagao dos nossos
dirigentes associativos, sempre foram de uma
enorme importancia para o desenvolvimento de
cada uma das nossas associacoes. Com a evolucao
dos tempos, com as novas exigéncias
comunicacionais, as ferramentas tecnologicas, os
enquadramentos legais, tanto na gestao, como na
vertente fiscal, bem como a maior qualificacao da
nossa populagao, sobretudo a mais jovem, torna
este designio ainda mais premente.

0 tempo e a experiéncia de vida, encarregaram-se
de nos provar que o conhecimento e a inovagao
nao tém limites e colocam-nos desafios
permanentes e muito aliciantes. A audacia, a
experiéncia e os saberes acumulados - sendo
muito importantes - ja nao chegam para levarmos
por diante as nossas responsabilidades
associativas, numa logica de respondermos com o
rigor e competéncia, as fungoes que
desempenhamos. Os grupos que mais tém
crescido, sao os que se abriram a formagao
permanente e a sua capacitacao, partindo do
principio que, por muito grandes que sejam o0s
nossos conhecimentos, temos sempre muito para
aprender, se queremos fazer o nosso trabalho bem
feito e produzir respostas concretas para o

trabalho que realizamos nas nossas comunidades.
Por isso, a importancia da formagao permanente,
sem hesitacoes, tomando-a como um bem
necessario e indispensavel para o progresso e
desenvolvimento da nossa associagao, para servir
mais e melhor as populagdes e para que as nossas
acgoes concretas atinjam maior profundidade e
importancia e credibilizem ainda mais cada uma
delas.

Um dos principios da Federacao e um dos
objectivos essenciais do seu trabalho, & justamente
a area da formacao, nas suas diferentes vertentes.
As acoes formativas que realizamos, no folclore e
etnografia, teatro, caracterizagao, artes de rua, etc...
sao instrumentos fundamentais e demonstram no
dia-a-dia a sua importancia para cada um dos
participantes e para os grupos em particular.
Formar, é dotar cada um de n6s de mais
competéncia e preparagao, é dar as nossas
instituicoes ferramentas para o seu trabalho do
dia-a-dia, para o seu crescimentos e sobretudo
para o seu desenvolvimento. As accoes concretas
de formacao complementadas com acti-

vidades colectivas, tem um efeito multiplicador,
capacitam e torna-nos mais proximos uns dos
outros, trocando saberes, conhecimentos e
experiéncias diversificadas. A ESCOLA DE
FORMACAO COLABORATIVA, tem nas suas traves
mestras aplicar estes designios e ser um
instrumento decisivo para a nossa qualificagao e
desenvolvimento.
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Gil Ferreira

\ereador do Pelouro de Cultura,
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Como sabemos, o PAPC de 2015 foi alvo de
algumas criticas. Face a estas criticas, quais
as melhorias que foram implantadas para
2016?

Efetivamente devemos procurar o
aperfeicoamento dos processos e agoes
assim como estar atentos as oportunidades
de melhoria. Citando Roosevelt «o tnico
homem que ndo erra é aquele que nunca
faz nada.»

Neste contexto, criamos um horario
alargado em dias especificos, incluindo
fim-de-semana, no qual os técnicos do
Pelouro da Cultura atendem,
exclusivamente, os dirigentes associativos
prestando apoio ao processo de elaboragao
e submissao das candidaturas. O manual
de apoio ao processo, disponivel on-line no
site Camara Municipal, foi revisto e os
formularios de projeto e orcamento foram
simplificados.

Recordo que, desde 2014, este pelouro tem
vindo a promover formacoes e seminarios
especificos neste contexto de programas de
apoio e financiamento, nomeadamente:
Sessao de Esclarecimento sobre programas
de apoio a projetos culturais associativos da
dgARTES, DRCN, IPDJ e sobre Europa
Criativa (EC 2020) em 11 de outubro 2014 e
mais recentemente, 0 Seminario para o
Associativismo Cultural com quatro
workshops tematicos: 1. Estratégias
Associativas; 2. Do Projeto a Pratica; 3.
Comunicacao; 4. Financiamento em 26 de
setembro 2015. Decorrente das sugestoes
que fomos recebendo dos stakeholders
propusemos algumas alteracoes ao
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regulamento do PAPC, que entrarao em
vigor para o proximo processo de
submissao de candidaturas para 2017, que
esteve em consulta pablica durante a qual
todos agentes tiveram oportunidade de se
pronunciar. Por fim foi aumentada em 25% a
dotacao orcamental do programa para
2016.

Porque razdao nao esteve ninguém do
movimento associativo no jari de 2015?

Entendemos que o jlri deveria ser
completamente imparcial pelo que os seus
elementos nao deveriam ter qualquer
ligacao a qualquer instituicao ou associacao
cultural concelhia.

Em 2016, essa situacdo manter-se-a?
Sim.

De que forma o associativismo é integrado
no plano cultural do concelho?

Basta consultar a agenda municipal para
perceber a evidéncia dessa integracao. A
participacao do tecido associativo na
execucao da politica cultural autarquica é
um dos grandes ativos de Santa Maria da
Feira. Desde a coproducao de conteddos
para grandes eventos como Perlim, Semana
Santa, Imaginarius ou Viagem Medieval, até
a participacao em processos de criacao em
residéncia, 0 nosso parceiro preferencial € a
comunidade local através das estruturas
associativas. Esta politica promove, além da
participacao cultural descentralizada, a
‘instalacao” de competéncias no territorio.
Nao posso deixar de referir, como exemplo,



a recente criacao comunitaria Cerco a
Lourosa, a criagao da coredgrafa Madalena
Victorino (Expande) no Museu do Papel ou a
residéncia de Maria Jodo e do Mario Laginha
com a Orquestra Sinfénica de Jovens do
Concelho de Santa Maria da Feira. A
programacao de sala no Cineteatro Antonio
Lamoso, desde a reabertura, apresentou
pelo menos uma produgao ou coproducao
cultural mensal com o tecido associativo
feirense. Por fim, mas nao por Gltimo, o
protocolo para a promocao e dinamizagao
do Castro de Romariz celebrado com a
associacao cultural Voltado a Poente -
naquela que foi a primeira agao nacional,
que se conhece desta natureza, no ambito
da salvaguarda e promocao patrimonio
arqueoldgico.

Acha que o modelo atual é o mais indicado
para a caracterizacao do nosso movimento?

O Programa de Apoio a Projetos Culturais,
mais do que um instrumento de
desenvolvimento do setor cultural e criativo
associativo, &€ o compromisso que reforca a
integracao do movimento associativo na
acao cultural do Municipio de Santa Maria
da Feira. Este programa tem o planeamento
com antecedéncia, a igualdade no acesso, a
transparéncia no processo e 0 mérito como
pilares fundamentais. O nosso tecido
associativo é efetivamente um dos grandes
ativos do territorio. Por acreditarmos neste
valor criamos um programa potenciador
dos recursos culturais autoctones que
fomenta a participacao cultural e a
cooperacao das associacoes (nas relagoes
de parceria e complementaridade),
potenciando as sinergias e criacao de redes
entre os diversos agentes associativos.

Por tudo o exposto acredito que este
modelo, aléem de ser sustentavel, se
adequada aos desafios contemporaneos e,
acima de tudo, aos desafios futuros.
Citando Alexandre Herculano «E o
progresso das ideias que traz as reformas, e
nado o progresso dos males plblicos quem
as torna inevitaveis».

Como é facilmente observavel, o nosso
concelho tem nos Grupos Etnograficos uma
dimensao muito expressiva. Considera que
este movimento tem ido ao encontro
daquilo que se pretende da causa
etnografica?

Considero que temos ja bons exemplos de
trabalho rigoroso na ‘causa etnografica”. E
precisamente pelo valor etnografico da
regiao e pela expressao significativa dos
grupos no concelho que acredito na
oportunidade destes se constituirem
"museus vivos”, escolas de cultura e de
humanismo que procuram constantemente
a identidade assumindo um papel
importantissimo da diferenciacdo do setor
em Portugal. Neste contexto, considero que
Se 0s grupos concertarem agendas e,
sobretudo, a missao, promovendo ligagoes
inovadoras ao ensino, nomeadamente ao
ensino superior, e orientando as suas
atividades, fundamentalmente, para a
pesquisa, recolha e tratamento do
patrimonio imaterial, além de garantirem a
transmissao as geracoes futuras dos
valores do folclore e da etnografia
representativa da nossa regiao, estarao a ir,
de forma mais efetiva, encontro da ‘causa”
matricial que os fundou.

Existirdo no futuro projetos/desafios que o
seu pelouro possa lancar, que obriguem a
uma reflexao profunda sobre o aspeto da
recolha, salvaguarda e valorizagao do
patrimonio folclorico-etnografico?

Sim. O proprio PAPC valoriza
inequivocamente as agoes de recolha,
salvaguarda, valorizacao e promocao do
patrimonio folclérico e etnografico. Contudo,
a breve trecho, avangaremos com outras
medidas e acoes que certamente se
constituirao novos desafios e
oportunidades para os Grupos Etnograficos
concelhios.
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COMO SERA O
ASSOCIATIVISMO

NO|Z8118/3(] ?

Dirigente Associativo

Fazer futurologia nao é facil...

Qualquer exercicio previsional ou
projecao para futuro, de uma
qualquer atividade, comporta
sempre um risco muito elevado
de incerteza. Podemos falar de
expetativa, de incentivos ou
investimentos que podem
influenciar os resultados, mas
nada nos pode garantir que no
futuro os resultados serao os
esperados. Falar do futuro é
correr o risco de poder estar
errado.

Mesmo assim, eu aceito o
desafio e arrisco adiantar
algumas consideragoes sobre o
que penso que serao as
circunstancias e os desafios do
movimento associativo no
futuro. Porque quando falamos
de objetivos falamos de futuro,
quando falamos de
planeamento falamos de
projetos para o futuro... Sem
futuro nao existiria presente!

A previsibilidade é condicao
fundamental para o sucesso de

e CulturazRecreio

Antonio Pinto

qualguer empreendimento. O
movimento associativo, tal como
qualquer outro setor de
atividade, necessita de refletir
sobre alguns destes
pressupostos para definir e
orientar a sua estratégia.

Quais sao os sinais do tempo?

A sociedade moderna assente
nos valores da "liberdade,
igualdade, fraternidade”,
baseada da racionalidade e na
justica social, esta a caminho do
fim... Em contrapartida a
irracionalidade, o obscurantismo
e a barbarie estdo a emergir
num mundo louco, sem
lideranca, sem respeito pela
natureza e desenquadrado da
humanidade.

O drama dos refugiados, tao
atual nos dias de hoje, vai
prolongar-se durante décadas.
Do sul, mais de sessenta
milhdes de pessoas do Médio
Oriente, que fogem da guerra, e
de Africa, por causa da fome,
aspiram viver na Europa. Do

Oriente, cento e quarenta
milhdes no Bangladesh tentam
fugir da agua que afunda o pais
por causa do aquecimento
global. Estamos a falar uma
pressao migratoria, que ameaca
invadir a Europa, equivalente a
soma da populacao atual de
Portugal, Espanha, Franca e
Alemanha... Como sera possivel
alimentar tanta gente? Como
preservar a identidade social
numa sociedade multicultural,
num ambiente de grande
intolerancia e agressividade?

Numa circunstancia idéntica, no
final do século VV da nossa era, o
bem organizado Império
Romano colapsou...

Esta sera, podemos dizer, uma
visao pessimista das nossas
circunstancias no futuro, que
comportam em si um grande
desafio ao movimento
associativo, o qual podera
assumir um papel
predominante na construcao de
um mundo melhor.



0 associativismo esta
preparado para enfrentar o
futuro?

NOs, as pessoas e as
organizacoes, realizamo-nos em
funcao da nossa natureza e das
nossas circunstancias. Neste
cenario mais pessimista, o
sucesso do movimento
associativa popular dependera
da consisténcia dos seus pontos
fortes: a coesao interna das
organizacoes de base e uniao
em torno das suas estruturas,
com base nos principios e
valores do movimento.

0 grande desafio do futuro das
nossas coletividades dependera
da sua capacidade de
organizacao e colaboracao.

A solidariedade sera o nosso
desafio e a entreajuda ditara a
nossa sobrevivéncia. Com estas
condigOes os objetivos do
movimento tenderao a ser
enquadrados nas questoes
sociais, numa dindmica mais
coletivista e mais comunitaria.

As associagoes terao
forcosamente de sair da sua
zona de conforto minimalista da
autossubsisténcia, do bairrismo,
da personalizacao do lider, da
tendéncia para a rivalidade e
conflitualidade.

A esperanca de um futuro
melhor!

No futuro as coletividades
podem voltar a ser a
universidade dos povos, a
alegria dos povos, a energia, a
forca e a capacidade criativa dos
poVoS...

As coletividades poderao fazer a
diferenca, mas para isso sera
necessaria uma forte aposta na
valorizacao do potencial
humano, na qualidade
dasorganizagoes e na
preservagao da informacao e
dos contetdos. Devemos
continuar a identificar algumas
areas de atividade como
fundamentais: a formacao, o
registo e preservagao
documental, a estratégia de

comunicacao e a dinamica
colaborativa na realizacao de
atividades...

Mais do que um conjunto de
pessoas orientadas para um
objetivo comum, as
coletividades devem ser o que
sempre foram de melhor: um
ponto de encontro entre a
realizacao individual e a
coesaosocial.

As associacoes do futuro terao
um grau de exigéncia muito
elevado. Serao um espago de
exceléncia do saber ser e do
saber fazer. Serao um espaco de
partilha de recursos e de
talentos... Serao bons ou nao
serao nada, porque nao terao
nada para dar.

E o futuro comeca hoje!

CulturazRecreio e



A CRISE,

A AUSTERIDADE
E O ASSOCIATIVISMO

Pedro Nuno Santos

Dirigente Associativo e
Técnico Superior Acao Cultural
Camara Municipal Santa Maria da Feira

A crise economica e as politicas
da austeridade tém sido
impetuosas no cavar de um
fosso em Portugal, onde cada
vez mais, emerge o
agravamento das desigualdades
sociais. A destruicao de postos
de trabalho, 0 aumento do
desemprego, a precariedade
perante o emprego, a reducao de
salarios, o baixo poder de
compra, 0 aumento da pobreza e
o recuo do Estado nas suas
funcoes sociais , tém
contribuido, de sobremaneira,
para a degradacao do bem-estar
social de milhares de
portugueses.

E neste contexto,
economicamente depressivo,
que o associativismo persiste
em ser 0 "oasis” da
solidariedade, dando uma
resposta rapida e eficiente as
inimeras dificuldades sentidas
na sociedade. As associagoes e
0s agentes associativos na
maioria das vezes, na sua
atuacao, substituem (ou
complementam) a acao das
proprias organizagoes
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institucionais, respondendo as
necessidades sociais sentidas
em areas tao diversas e
transversais, como a salde, a
cultura, a educacao, o desporto, 0
ambiente e a solidariedade
social.

Esta intervencao social &
perpetrada por um sem ndmero
de estruturas, constituidas
formalmente em entidades
associativas e organizadas a
nivel local, regional, nacional
e/ou internacional. Tendo em
conta a extensao do nosso
territorio, estas estruturas vao
ganhando dinamica (e vida) pela
mao de milhares de
portugueses, sensiveis a estas
questdes da partilha e da
cidadania ativa, que procuram
intervir, de forma quase
“militante”, sobre o
desenvolvimento humano,
sustentavel e equilibrado da
nossa sociedade .

Estes “militantes” possuem a
“capacidade fenomenologica”
de, com enorme rapidez, darem
conta das mudancas, mais
bruscas, ou mais silenciosas,
que pairam sobre 0 meio social e
coletivo (campo de agao) que os
rodeia.

Desta forma, enquanto atores
sociais, 0s agentes associativos,
assumem o papel de
protagonistas privilegiados da
realidade social que os envolve e
que atinge o seu espaco de
intervencao. Neste aspeto, sera

de referir que tanto a crise, como
a austeridade tiveram condao de
unir o movimento associativo
em foruns ou redes sociais para
interagir, de forma direta e
transversal, em varios dominios
da sociedade, dando as
respostas e solucoes que por
vezes tardam, ou hunca
chegam!

As dificuldades do
associativismo, apesar das suas
caracteristicas peculiares,
refletem os proprios problemas
da sociedade. Comparando a
sociedade portuguesa com
outras sociedades europeias,
podemos encontrar um
conjunto de denominadores
comuns que influenciam
negativamente as suas
dinamicas associativas,
constituindo-se em
constrangimentos, tais como: os
parcos recursos educativos e
econdmicos; 0s baixos niveis de
desenvolvimento; as reduzidas
expectativas de confianca
interpessoal e institucional; a
pouca adesao a estruturas
associativas e a respetiva
incapacitagao organizacional dos
agentes associativos.

Apesar destes
constrangimentos estruturais
nao se podera afirmar que a
relevancia do associativismo
atualmente existente no nosso
pais, esteja reduzida a um papel
secundario ou de menor
importancia. O movimento
associativo portugués é diverso,



rico, com forte implementacao e
impacto nas comunidades,
grupos e categorias sociais.

0 associativismo €&, por isso, um
forte potenciador do
desenvolvimento humano,
concretamente nas suas
dimensoes de “vida longa e
saudavel” (satde),
“conhecimento” (educacao) e
“padrao de vida digno”
(rendimento), no
"empoderamento” (ou
“capacitacao”), na
"sustentabilidade e
vulnerabilidade”, nas “perce¢oes
sobre bem-estar e felicidade
individuais”, no "bem-estar
civico e comunitario”, ou no
"acesso as tecnologias de
informacao e comunicagao” .

Na raiz do "espirito associativo
moderno” encontramos
importantes valores sociais , tais
como: a inclusao, a solidariedade,
a generosidade, a justica social e
aigualdade. Na aplicagao social
destes valores é conferido ao
associativismo um papel de
“servico pablico”, com custos
reduzidos, mas que esta ao
dispor de todos, particularmente
das classes sociais menos
favorecidas. O associativismo é
assim, por exceléncia, um
fomentador da integracao social
e comunitaria.

Todavia, pode estar reservado ao

associativismo um papel social
mais ativo e proeminente, com

NOTAS/REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

vista a implementacao de
politicas piblicas de igualdade.
Esta tarefa s6 sera possivel com
0s agentes associativos a
estabelecerem pontes e
parcerias diretas com o Estado.
Mas também so sera eficaz
quando o Estado, através das
suas organizagoes centrais,
regionais ou locais, souber
interpretar os sinais dados pelos
agentes associativos e, com eles,
estabelecer contratos de
parceria reais para, assim
solucionar as assimetrias sociais
instaladas. Estes “contratos”
devem estabelecer as bases
sociais para o desenvolvimento
de politicas verdadeiramente
democraticas, abrangentes e
inclusivas.

No que toca a area da Cultura e
do Associativismo estas
politicas devem ter por objetivos
principais:

- Promover a criatividade;

- Estimular a inovacao;

- Apostar na descentralizacao;

- Valorizar a democracia cultural;
- Fomentar o acesso a cultura;

Como modo de atuacao ou como
eixos de intervencao social do
proprio Estado com os agentes
associativos, devem fazer parte
a concretizacao de projetos
como:

1. Manutencao/construcao/
requalificacao de infraestruturas
e equipamentos;

2. Formacao e captacao de
pablicos;

3. Qualificacao e formacao do
tecido associativo;

4, Promocao da Educacao
Artistica e Cultural junto da
populacao;

5. Estruturacao de mecanismo
de apoios ao associativismo e
atividades amadoras;

A urgéncia do nosso tempo
impele-nos para a uma procura
constante de reconstrucao de
comunidades mais justas,
igualitarias e desenvolvidas. A
crise e a austeridade
desafiam-nos para limites que
pensavamos nao mais atingir.
Uma alargada "democracia
associativa” constitui-se,
certamente, como uma das vias
—nao a (nica — para podermos
retomar modelos de sociedade
mais condizentes com a nossa
dignidade humana.
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O ENVOLVIMENTO

ASSOCIATIVO

NA VIAGEM MEDIEVAL 2015

Numa primeira reflexao sobre a
participacao do movimento
associativo na Viagem Medieval
de 2015, podemos destacar um
aumento significativo de
participantes, mas também uma
evolugao qualitativa, do referido
envolvimento, aos niveis da
diversidade, amplitude e
importancia dessa participacao.

O contributo do movimento
associativo ndo se limita a area
alimentar (tabernas e feira
franca), esta presente na
animacao ancora (os
espetaculos sao assegurados
exclusivamente pelas
associagoes), abrange outros
setores da animagao como as
areas tematicas e animagao
circulante, voluntariado.

Os nimeros de participantes
individuais ultrapassaram as

trés mil pessoas, incluindo os
quatrocentos voluntarios. O
nimero de horas de preparacao
das referidas participagoes foi
calculado em mais de duas mil
horas.

Da analise a participacao
associativa podemos ainda
identificar areas de intervencao
em que é possivel crescer ao
nivel do envolvimento,
participacao ou organizacao,
nomeadamente no
desenvolvimento de projetos de
animagao.

Com apoio técnico adequado e
parcerias colaborativas, a
participacao do movimento
associativo na Viagem Medieval
podera crescer ainda mais ao
nivel da qualidade e quantidade
dos projetos futuros.
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Victor Sismeiro

Presidente da Assembleia-Geral
da Federacao das Colectividades

Decorridas dezanove edicoes da
Viagem Medieval em Terra de
Santa Maria, projecto nascido no
seio do movimento associativo
concelhio e crescido com
sustento no arduo e persistente
trabalho de muitos dos seus
dirigentes e activistas, pareceria
estranho se o envolvimento das
associagoes no evento nao
tivesse crescido da forma como
cresceu. E cresceu
particularmente na area da
animagao, contribuindo para
acrescentar contedos ao
projecto.

Pode-se dizer, assim, que o
associativismo esta a cumprir a
sua missao, ao trazer cada vez
um maior ndmero de
animadores ao projeto e ao
multiplicar a sua intervencao e
envolvimento. Por isso, a
questao que nos devemos
colocar hoje ja nao é a de saber
se 0 associativismo esta
envolvido na Viagem Medieval,
mas antes se esse
envolvimento crescente é
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VIAGEM MEDIEVAL

QUALIFICAR E DIFERENCIAR
A PARTICIPACAO DO ASSOCIATIVISMO

suficientemente qualificado
técnica e artisticamente, se é
suficientemente criativo e
diferenciado.

Excluidos os espectaculos de
recriacao historica, com uma
grande componente teatral, as
especialidades em que o
envolvimento associativo mais
cresceu foram as percussoes e
as dancas medievais sendo que,
da primeira, a realidade atual é a
de uma oferta que ja excede as
necessidades de programacao
do evento. E ja é frequente
verificarem-se, do ponto de vista
da programacao, alguns
embaracos para 'nao deixar
ninguém de fora", até porque a
oferta hoje existente é
consequéncia das respostas
dadas pelas associagoes e
respectivos orgaos dirigentes
aos desafios lancados pela
estrutura organizativa da
Viagem Medieval,
nomeadamente pela Federacao
das Colectividades. Acresce que,
em alguns casos, as qualidades
técnicas e artisticas exibidas
deixam ainda muito a desejar,
fruto da pouca experiéncia e de
periodos de aprendizagem
muito curtos, por vezes de
apenas um ou dois meses.

Provada a vontade e
disponibilidade do meio

associativo para um ainda maior
envolvimento na Viagem
Medieval, é chegado o momento
de nos colocarmos outro tipo de
questoes:

- & boa, para as associagoes e
para o projecto, a multiplicagao
de respostas exclusivamente
em uma ou duas
especialidades?

- independentemente dos niveis
técnico e artistico atingidos, tudo
deve caber na Viagem Medieval?

- quais as especialidades de que
carece o projecto e a que as
associagoes podem dar
resposta?

- que recursos devem ser
disponibilizados as associagoes
para que possam aventurar-se
por caminhos diferenciadores?

Nas respostas a estas
perguntas podera estar uma
grande parte do futuro do
associativismo feirense no que
respeita ao seu envolvimento na
Viagem Medieval, que nao
devera passar
sistematicamente pela
replicagao do que ja foi/é feito
por outros.

E, bem vistas as coisas, uma boa
parte do seu futuro em termos
mais gerais.
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DESAFIOS DO TEATRO

Mais uma edicao do “Teatro a
Roda" e novos desafios para os
grupos de teatro de Santa Maria
da Feira. A arte de Talma rodou
pelo concelho, dando assim a
conhecer o trabalho de varios
grupos de teatro.

Esta iniciativa que decorreu de
28 de fevereiro a 28 de marco,
contou este ano com a presenga
de dez grupos federados, e tal
como o nome indica, rodaram
pelo Concelho. Foram eles a
"ACDL" Sao Joao de VVer,a
"ACRDE" de Escapaes, "CCR"
Orfedo da Feira, 0 “Forum
Ambiente e Cidadania”, o “Grupo
Cénico de Lourosa”,a "JUV
Setas” da Juventude de
Sanguedo, o "Grupo de teatro da
Lourocoop”, "Os VVelhos" de
Milheirds de Poiares e a "Ritus”
também de Milheirds de Poiares
e ainda, o grupo de teatro da
“Voltada a Poente” de Romariz.

Com a colaboragao e empenho
destes grupos, Louredo pode ver
a peca “Salomao”, Lourosa
“VVanessa Vai a Luta”, Argoncilhe
"Saco das Nozes", Lobao "Dois
lados da Mesma Moeda",
Caldas de Sao Jorge, “Adao sem

Eva", Sanguedo "Amar
Portugués”, Argoncilhe “Falar
Verdade a Mentir”, Mosteir6 Os
Adulteros”, Pigeiros "0 Novico”,
Souto “Um Genro de Muitas
Sogras e, Santa Maria de Lamas
"Eros e Psique” e ‘Sonhar € Uma
Arte".

Foi preocupagao da equipa que
coordena este projeto, fazer
uma analise e avaliacao de todo
0 processo, junto de todos os
intervenientes (grupos que
participaram e entidades que
acolheram o evento), para que
numa proxima iniciativa sejam
alterados, e ou implementados
procedimentos para que o
Teatro a Roda possa cumprir 0s
seus objetivos —divulgar o
teatro concelhio, e proporcionar
espetaculos gratuitos.

A avaliacao foi positiva, e isso so
foi possivel gracas ao empenho
e esforco de todos. Salientamos
no entanto que nos anima, a
vontade de fazer mais e melhor.
Desejamos que a iniciativa que é
bianual possa continuar a
merecer 0 apoio e adesao destes
e de outros grupos de teatro.

A Federacao no ambito da
escola colaborativa, deixa um
apelo a participacao na
formacao na area do teatro, que
ja levou a efeito este ano e que
esta contemplada no plano de
atividades para o0 ano 2016, bem
como sugestoes que contribuam
para o crescimento do teatro
nas Nossas associagoes.
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FORMACAO

A formacao, seja ela geral ou especifica, € sempre um processo que pretende promover mudancas. No
caso especifico da formacao de Expressao Dramatica, tem por objetivo promover mudangas nos atores,
por forma, a que adquiram as competéncias necessarias para o desempenho ou aperfeicoamento da sua
funcao.

Os objetivos pedagogicos desta formacao, consistem em afirmagoes que descrevem a direcao da
mudanca que o formador pretende promover nos formandos. Assemelham-se a mapas de estradas:
ajudam os formandos a conhecer os caminhos que estao a percorrer e a saberem se o destino ja foi
alcancado, como bem exemplifica uma célebre frase de Mager: «se ndo estivermos certos do lugar para
onde nos dirigimos, arriscamo-nos a encontrarmo-nos noutro lugar sem o saber».

Participantes na Formacao de Expressao Dramatica
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Participantes na Formacao de Expressao Dramatica

Tal como os mapas das estradas, alguns objetivos desta formacao sao de simples elaboracao e leitura,
outros sao mais complexos. Tendo em conta estas diferengas, e para cumprirem a funcao que lhes cabe
no processo de ensino-aprendizagem, os objetivos foram definidos de maneira correta e rigorosa,
obedecendo a conceitos e regras que sobre este tema estao estabelecidos.

Quando definimos objetivos de formacao, temos em vista a aquisigao por parte dos formandos de
determinadas capacidades ou comportamentos. Assim sendo, no final desta formacao de Expressao
Dramatica os formandos deverao ser capazes de: conhecer o aparelho fonador, colocar a voz, ter uma
postura correta e dar a conhecer emog0es através das expressoes faciais.

CulturazRecreio Q



FSCOLA DE
FORMAGAO COLABORATIVA

Maria Albina Almeida

VVice-Presidente da Direcao
da Federacao das Colectividades

O movimento associativo,
através das suas diferentes
estruturas, desempenha no
Concelho de Santa Maria da
Feira, um papel insubstituivel no
contexto social. A sua agao
assume um carater
essencialmente coletivo,
solidario e com capacidade de
intervencao social, politica,
cultural, econdémica e de coesao
do tecido comunitario. E um
importante fator de
transformacao e inovagao social,
sendo particularmente favoravel
ao exercicio da democracia, e um
elemento facilitador de uma
cidadania ativa e da definicao da
identidade local.

A Federacgao das Colectividades
de Cultura e Recreio de Santa
Maria da Feira (FCCRSMF)
consciente da importancia do
papel das cerca de quatro
centenas de instituicoes
existentes no concelho — que
dispoem de recursos
administrativos e técnicos
proprios e envolvem milhares de
pessoas —, pretende
constituir-se como um parceiro
privilegiado na area da formacao
e desenvolvimento das
organizagoes,
proporcionando-lhes
ferramentas e competéncias que
lhes permitam implementar
sustentadamente e de forma
consolidada, a sua missao e 0s
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seus objetivos, e
simultaneamente, rentabilizar e
racionalizar recursos e
aumentar/adequar as suas
potencialidades e a sua
capacidade de intervencao.

Para a concretizagao deste
objetivo, a FCCRSMF criou uma
Escola de Formacao Colaborativa
(EFC), que apresenta uma oferta
formativa alargada, pensada e
elaborada para responder
cabalmente as necessidades de
formacao, valorizacao e
capacitacao dos recursos
humanos, que de forma mais
direta ou indireta, estao ligados
ao movimento associativo local e
as organizacoes do Setor
Cooperativo e Social.

A equipa de formacao é
constituida por professores e
formadores com experiéncia
comprovada, sendo o trabalho
supervisionado por um gestor de
formacao e um diretor
pedagogico, apoiados por um
técnico administrativo e quatro
diretores, indicados pela FCCR de
Santa Maria da Feira.

Tem como principios
fundamentais, a adequacao dos
conteldos as diferentes
realidades institucionais, a
incorporagao de uma
componente pratica, bem como
o trabalho em equipa e

interinstitucional, valorizando a
pesquisa, a reflexao critica e a
partilha de conhecimentos e
experiéncias — metodologia que
permite a participacao e
interacao de todos os elementos
e incute uma cultura de
colaboracao, articulacao e
respeito.

A oferta formativa abrange
tematicas tao variadas como
Organizacao e Gestao
Associativa; Empreendedorismo
Social e Voluntariado; Teatro
Artes e Espetaculos; Misica
Folclore e Tradicoes, e foi
definida com base num
levantamento efetuado junto
das associagoes do concelho.

A formacao decorre em
diferentes locais/associagoes,
numa perspetiva de maior
proximidade as entidades
envolvidas, e respetivas
realidades, interesses,
expectativas e necessidades.
Numa fase posterior,
pretende-se que a EFC ofereca
formacao a distancia, com
recurso a uma plataforma
colaborativa de aprendizagem
moodle, no site
www.valorassociativo.pt.

A FCCR, considera de extrema
relevancia o papel da formacao
para os gestores e lideres das
organizagoes, como forma de
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elevar o desempenho das
mesmas, respondendo de
forma consistente e
inovadora aos desafios cada
vez maiores e mais
exigentes, de uma sociedade
também ela cada vez mais
eclética e desafiante, que
apela a participagao civica, a
coesao e a humanizacao.

Ao dotar as associagoes e
instituicdes sociais de
competéncias para que
sejam agentes ativos e
capacitados para preparar e
executar projetos coletivos,
que impliguem a melhoria
das condicoes e qualidade de
vida e o bem-estar de todos
os cidadaos, a FCCR

coloca-se perante o
movimento associativo,
como um aliado, um parceiro
ativo, atento e nao
condicionador, que coopera
na construcao de
organizagoes reflexivas,
interventivas e capazes de
honrar o passado, construir o
presente e projetar o futuro.
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WORKSHOP

A Federacao das Colectividades realizou no passado més de julho, na sede social da instituicdo, uma acao
de formagao de Maquilhagem e Caracterizacao, destinada a técnicos da equipa de apoio a animagao da
Viagem Medieval e dos grupos de teatro das associacoes culturais do concelho de Santa Maria da Feira.

0 encontro teve por objetivo, promover a aquisicao de conhecimentos e a partilha de praticas no ambito
da maquilhagem de embelezamento e caracterizacao para teatro, e abordou os seguintes contetdos
programaticos:

- Teoria da cor; - Produtos e sua aplicacao; Criagao de trabalhos
- Fisionomia do rosto; de face painting;
- Produtos existentes no mercado; - Caracterizacao — Demonstracao e pratica;
- Maquilhagem de embelezamento — - Aplicacao de barbas;
demonstracao e pratica; - Envelhecimentos de teatro;
- Maquilhagem de dig; - Criacao de pisaduras, hematomas, cortes e
- Maquilhagem de noite; feridas.

- Estrutura de rosto e olhos e suas correcoes;
- Maquilhagem de fantasia —demonstracao e
pratica;

A acao de 36 horas, foi orientada pela Maquilhadora profissional Marla Santos, formada pela Make up
Forever, com uma experiéncia de cerca de 15 anos em editoriais de moda, desfiles, teatro, cinema, face
painting e bodypainting.

Contou com a participacao de cerca de 15 formandos oriundos de varias associagoes do concelho.

Participantes no Workshop Maquilhagem e Caracterizagao
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FORMACAO

Participantes na Formacao de Folclore e Etnografia

Com o intuito de promover uma reflexao sobre a tematica do Folclore e Etnografia, no tocante as tradicoes e
memorias, a Fecofeira promoveu duas acoes de formacao sobre as Janeiras e Reis, trajar proprio desta ocasido e
algumas técnicas de representacao etnografica.

Esta formacao decorreu ao longo de duas sessoes, na sede das associagoes “As Florinhas das Caldas de S. Jorge"
e "Os Malmequeres de Lourosa".

Participantes na Formacao de Folclore e Etnografia






0 ESPIRITO ETNOGRAFICO

Marina Perestrelo

Dirigente Associativa e
Coordenadora do CTR Douro Litoral Sul - FFP

O Folclore nao & um brinquedo'!
Também nao € um ‘parente
pobre” da nossa cultura. Nem
jamais espaco para serem
exibidas manifestagoes
revisteiras, 'carnavalescas” e
outras... que sdo importantes
mas nao entram neste campo-o
Folclore. Os responsaveis por
esta tematica tém uma accao
negativa e uma acgao positiva.

Negativa: - se enveredam pelo
campo de ‘fazedores” de
actividades sem consciéncia do
terreno que pisam, sem
sensibilidade/honestidade;
bonitinhas por serem
aplausiveis. Invencoes que
ridicularizam quem as expoe em
publico e, ao Povo, que construiu
a sua propria historia na vivéncia
de saberes sublimes!

Acrescentam folhas e folhinhas,
fitas... muitas fitas, e ...as
saias?! Quanto maior for o balao
armado —com as piruetas das
mulheres — mais vistoso se
torna porque, desta forma, se
véem os 'baixos” rendados e
mais... sei la.

As nossas avos andavam descalcas e de saias
até aos tornozelos, mas ha folcloristas
mentores (?) que entendem ser mais elegante
as mulheres trajarem a ‘Maiota” envergando
a meia branca e toda ela rendada a
‘fidalguesa”. Até mudam o ritmo instrumental
com trinados; introduzem fusas e semifusas,
deixando tudo desaparafusado —a mais
terrivel deturpacdo! ! E preciso acordarmos
do sono em que estamos mergulhados!...

Ao pulblico espectador nao cabe escolher ou
dizer o que quer mas, sim, serem educados
para o conhecimento, apreco e respeito duma
época irrepetivel.

O folclore é um factor cultural que nos
identifica como vivéncia de um Povo com
séculos de historia. Povo esse, obreiro, crente
nem Deus que o protegia e acolhia,
persistente, construtor da sua propria historia.
E ignorar os seus valores, ndo os levar com
seriedade é enterrar a nossa personalidade e
caminhar em cima das ondas.

O homem inteligente, aceita o desafio e
corrige 0s seus erros e deturpacoes.
Desvia-se do caminho errado. O Folclore nao
pode ser encarado ao nosso bel' prazer: ou se
aceita ou se rejeita, porque tem de ser
encarado como um modo de ser e de estar
das gentes d' outrora e numa envolvéncia
total das pessoas d' antanho. Sem
compartimentos. A forma como trabalhavam,
conviviam; como se vestiam e se divertiam
reflectia o seu modo de viver e a sua
personalidade.

E a0 movimento de Folclore que urge agarrar
nas maos este tesouro e passa-lo aos
vindouros, nao com teias d' aranha que, por
vezes, nos impedem de ver com olhar limpido,
mas com a transparéncia propria de quem
quer aprender e dar.
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FOLCLORE ETNOGRAFIA

QUE FUTURO?

Recuar no tempo manter vivos
0s saberes populares dos
nossos antepassados, manter
vivas as nossas tradicoes, as
nossas raizes, partilhar
conhecimentos, descobrir novas
posturas, saber estar, saber
fazer, saber ser e saber viver é a
grande riqueza que nos
folcloristas transportamos e
damos a conhecer sempre que
atuamos.

Ao longo dos anos a Federacao
tem vindo a realizar formacoes
na area do patrimonio material e
imaterial direcionado aos grupos
que salvaguardam as tradicoes,
tal como os ranchos folcloricos e
grupos etnograficos. E
fundamental criar condicoes e
dar ferramentas para que se
consiga fazer uma
representacao o mais fiel
possivel das tradi¢cGes usos e
costumes dos nossos
antepassados. Iniciativas como,
'Aldeia com Tradicoes”, ‘Do
Natal aos Reis” e 'Romaria a
Moda Antiga", sao a evidéncia do
esforco e trabalho desenvolvidos
no sentido de dotar os nossos
grupos, de competéncias e
formacao para que o folclore
seja dignificado no Concelho de
Santa Maria da Feira.

E preciso preservar, divulgar, dar
a conhecer 0 nosso patrimonio e
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interagir com a populacao. Nao
devemos, nem podemos
guardar dentro das nossas
associagoes, dos N0Ssos grupos
registos de uma historia e
cultura que é necessario
partilhar com as nossas gentes.

Pretendemos dar a conhecer a
todo o Concelho as nossas
tradicOes, através das
representagoes que 0s grupos
levam a efeito nas suas diversas
atividades. E desejo de todos
que essas apresentagoes sejam
0 mais possivel fiéis a historia
dos nossos antepassados e por
isso as fontes orais, escritas e
iconograficas por vezes
escassas, sao fundamentais
para a preservagao destas
tradicoes e costumes.

Ainda neste ambito alguns
instrumentos como a viola
braguesa, o cavaquinho e a
concertina voltaram a ser
valorizados, a atrair jovens que
sao hoje uma mais-valia para os
nossos grupos. Sao também
eles neste momento que
contribuem para a continuidade
do folclore e etnografia. A
Federagao e as Associacoes de
Santa Maria da Feira podem
orgulhar-se da formacao
musical que tém vindo a
proporcionar na area dos
instrumentos tradicionais.

Aimportancia da partilha de
conhecimentos, de saberes, bem
como a capacidade e a
humildade para fazer sempre
mais e melhor é crucial para um
futuro positivo. Temos de ser
corajosos, ambiciosos, trabalhar
em conjunto para nos podermos
orgulhar do trabalho que
realizamos, na nossa terra, pelo
pais e mundo fora.

Conscientes da importancia do
conhecimento, da formagao, do
rigor historico, do envolvimento
de todos e da necessidade de
continuar a trabalhar para
capacitar 0s nossos grupos,
fomentando assim o gosto e o
respeito pelo folclore e
etnografia resta--nos continuar
este esforco de engrandecer o
folclore no Concelho de Santa
Maria da Feira.

Com estes pressupostos e com
0 entusiasmo de todas as
associacoes e grupos estamos
convictos que o folclore teve
passado, tem presente e tera
futuro.



Cantar do Terco

Povo da Feira
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Alberto Gilde

Dirigente Associativo

A etnografia pode ser
considerar-se hoje, como uma
ciéncia ou estudo dos povos,
quanto aos seus costumes,
mentalidade, modo de vida e
cultura.

Em principio, a etnografia era a
ciéncia que servia para estudar e
descrever os costumes e
tradicoes dos povos,
particularmente dos povos
menos evoluidos técnica e
economicamente. Foi durante
muito tempo, a forma
encontrada para proporcionar a
etnologia a base para as suas
construcoes tedricas. Nos
dltimos tempos, vai-se
esbatendo essa limitacao e a
etnografia (bem como a
etnologia), tendem a
interessar-se mais por todos os
povos, sem preconceitos quanto
ao desenvolvimento técnico e
economico.

Este vocabulo tem tido varias
definicoes, de acordo com as
escolas e as tendéncias dos
diferentes autores. Consta que o
termo tenha sido empregado no
sentido descritivo dos povos, em
1807, por Campe.
Posteriormente, apareceu Paul
Broca, (Cirurgido e Antropdlogo,
nascido em
Sainte-Foy-La-Grande, que
fundou uma escola de
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antropologia e dedicou-se ao
estudo da localizacao das
funcoes do cérebro), que lhe
desvirtuou o sentido e aplicou-o
ao estudo das ragas, designagao
que chegou a fazer escola entre
os antropologos do fim do
século XIX. Mais tarde,
Saintyves, considerou-o como o
estudo da cultura material,
contribuindo para aumentar
ainda mais a confusao. Depois,
veio ainda Muhlmann, que o
restringiu ao simples recolher de
material de estudo.

De qualquer forma, a etnografia
€ apenas uma ciéncia que se
limita a descrever usos e
costumes, reservando a sua
interpretacao para a etnologia -
ramo cientifico ao qual anda
sempre subordinada. Embora
possa haver etnografia sem
etnologia, o inverso ja nao é
possivel.

A etnografia da-nos a conhecer
0s varios agrupamentos
humanos que se distribuem
pelos continentes,
apresentando-nos as suas
particularidades, internas e
externas.

A etnografia em Portugal, como
ciéncia, apareceu em finais do
século XIX, com Adolfo Coelho, e
principalmente, com José Leite

de VVasconcelos. Foi este que
estabeleceu definitivamente a
nova ciéncia, com o objetivo de
estudar a heranga social de
determinado povo, ou area
cultural, com bases firmes e
duradoiras. E neste campo da
antropologia cultural devemos
salientar o nome de Jorge Dias.

E bom que se entenda o
significado de cada um destes
"palavroes”: - etnografia,
etnologia e antropologia.

Como bem se sabe, a palavra
etnografia é composta de duas
palavras da lingua grega: - Etnos
- quer dizer povo; e graphein -
quer dizer descricao desse povo.
Portanto, a etnografia descreve
0s povos duma determinada
época, sob o ponto de vista das
manifestacoes materiais da sua
atividade.

A etnologia também & uma
palavra de origem grega: -
éthnos - quer dizer raga; e 16gos
- quer dizer tratado (ciéncia que
trata da formacao e dos
carateres fisicos das racas
humanas).

A antropologia —tem a mesma
raiz do grego e compoe-se por: -
anthrépos — que quer dizer
homem; e Logos — que quer
dizer tratado. E a ciéncia do
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homem, no sentido mais
alargado, que engloba origens,
evolucao, desenvolvimentos
fisico, material e cultural,
fisiologia, psicologia,
caracteristicas raciais, costumes
sociais, crencas, etc.
Recentemente pode definir-se,
etnografia como o ramo do
conhecimento que se propoe
descrever o conjunto das
producoes humanas, producgoes
manifestadas no dominio
material e imaterial, traduzindo
0 estudo dos objetos e
construcoes produzidos por um
determinado grupo humano.

A etnografia conhece as
atividades materiais e
espirituais dos povos, estudando
as técnicas, as relagoes, o direito,
as instituicdes politicas e
economicas, as artes, as linguas
e os costumes, conforme a
definicao de Marcel Griaule.
Nestes termos, a etnografia nao
é, pois, uma ciéncia simples,
individualista.

Por fim, e segundo José D.
Lampreia, a etnografia € no seu
conjunto, um aglomerado de
disciplinas, que visa a detegao, a
observagao e a descricao dos
factos humanos, que
interessam ao estudo dos
diversos povos.

Agora, o folclore, (conjunto de
tradicoes, crencas e costumes
populares dos povos com
escrita), € a ciéncia que os
estuda. Foi um termo inventado
pelo arquedlogo inglés Wiliiam
G. Thomas, em 1846, que veio
substituir em Portugal a
expressao - ‘Antiguidades
Populares” - e designa as
manifestacoes culturais
transmitidas geralmente por via
oral, como sejam: - contos,
lendas, mitos, ditos,
supersticoes, cangoes, dancgas,
festas, jogos, etc. Embora ainda
se note nos folcloristas uma
maior preocupagao com a
recolha, classificacao e
comparagao dos factos culturais,
do que com a interpretacao e
explicagdo dos mesmos, a
designacao de folclore tem
tendéncia a perder importancia,
pela aproximagao cada vez
maior do termo, com a
etnografia e a etnologia, nos
sentidos universais da
atualidade. E eu digo mesmo,
que devido ao uso abusivo do
termo 'folclore” por politicos e
jornalistas (como todos bem
conhecemos), se passassemos a
usar somente a palavra
etnografia, em vez da palavra
folclore, seria a maneira de
deixarmos que eles se divirtam,
se insultem, se achincalhem
entre si, aproveitando-se da

semantica do uso do termo, e de
Ihes mostrarmos a nossa
indignacao pelo uso e abuso
descarado, como o fazem. Nos
respeitamos muito (ou, eu penso
que devemos respeitar), 0
verdadeiro significado do termo
folclore, porque ele traduz para
nos, a verdadeira historia de vida
dos nossos antepassados.
Respeitar a memoria dos
antepassados deve ser o dever
de todo o ser humano bem
formado. E nos, que vivemos
intensamente ligados as raizes,
temos mais obrigacao de saber
respeitar essa memoria.

CulturazRecreio Q
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